
HOTEL DE FRANCE

Bienvenue

Entrée Restaurant

Restaurant

04 68 23 10 18

www.hdefrance.com/hotel@hdefrance.com

H
ÉB

ERGEMENT

BO
U

TI
QU

E CASSOU
LET

R
ES

TAURATION

2 av. Frédéric Mistral - 11400 CASTELNAUDARY

H ôtel de France Boutique
Cassoulet

LIVRET



�G�Ø�÷�ë���ë�Ø�Ð�Ð� �ë���µ� �÷�ç� �÷�����œ� �����Ø�÷�ë���ˆ�–�–�÷� �¸�Ê�Ê�¸�ç��� �ó���œ� �����Ø�÷�ë���ª�Ø�÷�ç�Ñ�¸�ç��
�–� �ë�� �æ�÷� �Ê�æ�÷� �ë�� �¸�Ñ�ª�Ø�ç�Ð�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ�ë�� �ë�÷�ç�� �Ê�Ð�µ�Û�ó� �Ê�Ú�� �Ê� �� �ç� �ë�ó�ˆ�÷�ç�ˆ�Ñ�ó�� � �ó�� �Ê�ˆ��
�•�Ø�÷�ó�¸�æ�÷� �� �ˆ�«�Ñ�� �œ� �� �ç� �Ñ�œ�ç� �� ���Ø�ó�ç� �� �ë�¢�Ä�Ø�÷�ç�� �Ê� �� �ä�Ê�÷�ë�� �ˆ�°�ç�¢�ˆ�•�Ê� ��
�ä�Ø�ë�ë�¸�•�Ê� �Õ�� �Y�Ø�÷�ç�� �ó�Ø�÷�ó� �� �ˆ�ë�ë�¸�ë�ó�ˆ�Ñ�–� �� �ä�ˆ�ç�ó�¸�–�÷�Ê�¸�¡�ç� �Ú�� �Ð� �ç�–�¸�� �œ� �� ���Ø�÷�ë��
�ˆ�œ�ç� �ë�ë� �ç���‰���Ê�ˆ���ç�¢�–� �ä�ó�¸�Ø�Ñ�Õ���G�Ø�÷�ë�����Ø�÷�ë���ë�Ø�÷�µ�ˆ�¸�ó�Ø�Ñ�ë���÷�Ñ���•�Ø�Ñ���ë�¢�Ä�Ø�÷�ç��
�ä�ˆ�ç�Ð�¸���Ñ�Ø�÷�ë�Õ

�@�Ð�.�Û�ó� �Ê�� �œ� �� �(�ç�ˆ�Ñ�–� �� �ë� �� �ë�¸�ó�÷� �� �‰�� ���ˆ�ë�ó� �Ê�Ñ�ˆ�÷�œ�ˆ�ç�	�Ú�� � �Ñ�� �ç�¢�°�¸�Ø�Ñ��
�M�–�–�¸�ó�ˆ�Ñ�¸� �Ú�� �œ�ˆ�Ñ�ë�� �Ê� �� �œ�¢�ä�ˆ�ç�ó� �Ð� �Ñ�ó�� �œ� �� �Ê�Ð���÷�œ� �Õ���Ñ�ó�ç� �� �g�Ø�÷�Ê�Ø�÷�ë� �� � �ó��
���ˆ�ç�–�ˆ�ë�ë�Ø�Ñ�Ñ� �Ú�� �¸�Ê�� � �ë�ó�� �÷�Ñ� �� �¢�ó�ˆ�ä� �� �¸�Ñ�–�Ø�Ñ�ó�Ø�÷�ç�Ñ�ˆ�•�Ê� �� �ˆ���ˆ�Ñ�ó��
�Ê�Ð� ���ä�Ê�Ø�ç�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ���œ� �ë���œ�¸�­�¢�ç� �Ñ�ó�ë���ë�¸�ó� �ë���œ�÷���Y�ˆ�	�ë�����ˆ�ó�µ�ˆ�ç� �Ú���–�µ�‹�ó� �ˆ�÷���Ú��
�ˆ�•�•�ˆ�	� �ë��� �ó���Ê� �ë���œ�¸�­�¢�ç� �Ñ�ó�ë�����¸�°�Ñ�Ø�•�Ê� �ë���ä�Ø�÷�ç���Ê� �ë���ˆ�Ð�ˆ�ó� �÷�ç�ë���œ� �����¸�Ñ�Õ

���÷���–�Ø� �÷�ç���œ� ���Ê�ˆ�����¸�Ê�Ê� �Ú���¸�Ê�����Ø�÷�ë���ä�ç�Ø�ä�Ø�ë� ���÷�Ñ� ���µ�ˆ�Ê�ó� ���°�ˆ�ë�ó�ç�Ø�Ñ�Ø�Ð�¸�æ�÷� ��
�œ�ˆ�Ñ�ë���Ê�ˆ�����ˆ�ä�¸�ó�ˆ�Ê� ���F�Ø�Ñ�œ�¸�ˆ�Ê� ���œ�÷�����ˆ�ë�ë�Ø�÷�Ê� �ó�à��

�@�Ð�µ�Û�ó� �Ê�� � �ë�ó�� �¸�œ�¢�ˆ�Ê� �Ð� �Ñ�ó�� �ë�¸�ó�÷�¢�� �ä�ç�¡�ë�� �œ�÷�� �ç�¸�–�µ� �� �ä�ˆ�ó�ç�¸�Ð�Ø�¸�Ñ� �� �œ� �� �Ê�ˆ��
���¸�Ê�Ê� �� �Û�� �F�Ø�÷�Ê�¸�Ñ�� �œ� �� ���÷�°�ˆ�ç� �Ê�Ú�� �Ê�ˆ�� ���Ø�Ê�Ê�¢�°�¸�ˆ�Ê� �� �`�ˆ�¸�Ñ�ó�²�F�¸�–�µ� �Ê�Ú�� �Ê� ��
�Y�ç�¢�ë�¸�œ�¸�ˆ�Ê��� �ó���Ê� ���F�÷�ë�¢� ���œ�÷���@�ˆ�÷�ç�ˆ�°�ˆ�¸�ë�Õ���1�Ê���ä� �÷�ó���£�ó�ç� ���÷�Ñ���ä�Ø�¸�Ñ�ó���œ� ��
�œ�¢�ä�ˆ�ç�ó���ä�Ø�÷�ç���œ�¢�–�Ø�÷���ç�¸�ç���Ê�Ð�µ�¸�ë�ó�Ø�¸�ç� ���œ� ���Ê�ˆ�����¸�Ê�Ê� ��� �ó���«�Ñ�¸�ç��� �Ñ���•� �ˆ�÷�ó�¢��
�ä�ˆ�ç���÷�Ñ� ���ä�ç�Ø�Ð� �Ñ�ˆ�œ� ���ë�÷�ç���Ê� �ë���•� �ç�°� �ë���œ�÷�����ˆ�Ñ�ˆ�Ê���œ�÷���F�¸�œ�¸�Ú���–�Ê�ˆ�ë�ë�¢��
�ˆ�÷���ä�ˆ�ó�ç�¸�Ð�Ø�¸�Ñ� ���Ð�Ø�Ñ�œ�¸�ˆ�Ê���œ� ���Ê�Ð���l�G���`���M�Õ

Bienvenue A 
l 'HOtel de France
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Informations
Utiles

les nuMEROS UTILES :

Réception

�M�®�–� ���œ�÷���g�Ø�÷�ç�¸�ë�Ð� 

�g�ˆ���¸��

�\�¢�ä�ˆ�ç�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ���–�	�–�Ê� 

�Y�Ø�Ê�¸�–� ��

�`���F�l��

chaines de television :
         

�G�Ø�ë�� �ó�¢�Ê�¢���¸�ë� �÷�ç�ë�� �ç� �—�Ø�¸��� �Ñ�ó�� �Ê� �ë�� �–�µ�ˆ�»�Ñ� �ë�� �œ� �� �Ê�ˆ�� �g�G�g�� �ˆ�¸�Ñ�ë�¸�� �æ�÷� ��
�����G���@�n�Ú�������G���@�n���`�Y�M�\�g�Ú�������G���@�n�����1�G� �F����� �ó���M���`

INTERNET :
�x�1�(�1���)�\���g�l�1�g�Õ���@� ���–�Ø�œ� ���x�1�(�1��� �ë�ó���œ�¸�ë�ä�Ø�Ñ�¸�•�Ê� ���ˆ�÷���œ�Ø�ë���œ� �����Ø�ó�ç� ��
�–�Ê�¢�Õ

�2�6���8�:���4�5���3�2���3�:�����Ø�÷�����2�2�;

�2�2�6���8�:���4�5���2�7���9�5

�2�8���2�9���7�4���3�8���8�:

�2�9���:�4���4�3���:�;���5�8

�3�9

�3�7



restauration

Restaurant :
�G�Ø�ó�ç� �� �ç� �ë�ó�ˆ�÷�ç�ˆ�Ñ�ó�� �Ñ�@�ˆ�� �g�ˆ�•�Ê� �� �œ� �� �Ê�Ð�.�Û�ó� �Ê�� �œ� �� �(�ç�ˆ�Ñ�–� �Ñ�� ���Ø�÷�ë��
�ä�ç�Ø�ä�Ø�ë� �� �œ� �ë�� �ä�Ê�ˆ�ó�ë�� �œ� �� �æ�÷�ˆ�Ê�¸�ó�¢�Ú�� �¢�Ê�ˆ�•�Ø�ç�¢�ë�� �ä�ˆ�ç�� �Ñ�Ø�ó�ç� �� ���µ� �­� ��
���ˆ�ó�µ�	�Ú���ˆ��� �–���œ� �ë���ä�ç�Ø�œ�÷�¸�ó�ë���ª�ç�ˆ�¸�ë��� �ó���Ê�Ø�–�ˆ�÷���Õ��
�w�Ø�÷�ë�� �ä�Ø�÷��� ���� �¢�°�ˆ�Ê� �Ð� �Ñ�ó�� �	�� �œ�¢�°�÷�ë�ó� �ç�� �Ñ�Ø�ó�ç� �� �ª�ˆ�Ð� �÷���� � �ó�� �ó�ç�¡�ë��
�ˆ�ä�ä�ç�¢�–�¸�¢�����ˆ�ë�ë�Ø�÷�Ê� �ó���Ð�ˆ�¸�ë�Ø�Ñ�Ú��� �Ð�•�Ê�¡�Ð� ���œ� ���Ñ�Ø�ó�ç� ���¢�ó�ˆ�•�Ê�¸�ë�ë� �Ð� �Ñ�ó��
�œ� �ä�÷�¸�ë���ä�Ê�÷�ë���œ� ���3�2�2���ˆ�Ñ�ë�Õ
�G�Ø�ó�ç� ���ç� �ë�ó�ˆ�÷�ç�ˆ�Ñ�ó��� �ë�ó���Ø�÷��� �ç�ó���9�Ä�ã�9���œ� ���3�4�µ�2�2���‰���3�6�µ�2�2��� �ó���Ê� ���ë�Ø�¸�ç��
�‰���ä�ˆ�ç�ó�¸�ç���œ� ���3�;�µ�5�2���Ä�÷�ë�æ�÷�Ð�‰���4�3�µ�2�2�Õ

petit dejeuner :
�G�Ø�÷�ë�� ���Ø�÷�ë�� �ä�ç�Ø�ä�Ø�ë�Ø�Ñ�ë�� �÷�Ñ�� �ä� �ó�¸�ó�� �œ�¢�Ä� �÷�Ñ� �ç�� �•�÷�­� �ó�� �–�Ø�Ñ�ó�¸�Ñ� �Ñ�ó�ˆ�Ê��
�`�l���\� �ã���`���@� �Ú��� �Ñ���ë�ˆ�Ê�Ê� ���œ� ���9�µ�5�2���‰���3�2�µ���œ�÷���@�÷�Ñ�œ�¸���ˆ�÷���`�ˆ�Ð� �œ�¸��� �ó��
�œ� �� �:�µ�2�2�� �‰�� �3�2�µ�� �Ê� �� ���¸�Ð�ˆ�Ñ�–�µ� �Õ�� �G�Ø�÷�ë�� ���Ø�÷�ë�� �ç� �Ð� �ç�–�¸�Ø�Ñ�ë�� �œ� ��
�ä�ç�¢��� �Ñ�¸�ç�� �Ñ�Ø�ó�ç� �� �\�¢�–� �ä�ó�¸�Ø�Ñ�Ñ�¸�ë�ó� �� �ë�¸�� ���Ø�÷�ë�� �œ� ��� ���� �ä� �ó�¸�ó�� �œ�¢�Ä� �÷�Ñ� �ç��
�ˆ���ˆ�Ñ�ó���Ê� �ë���µ�Ø�ç�ˆ�¸�ç� �ë���¸�Ñ�œ�¸�æ�÷�¢�ë�Õ



boutique 
artisanale

���¢�–�Ø�÷���ç� �����ó�Ø�÷�ë���Ñ�Ø�ë���ä�ç�Ø�œ�÷�¸�ó�ë���Ð�ˆ�¸�ë�Ø�Ñ���à��
�G�Ø�ó�ç� ���ª�ˆ�Ð� �÷�������ˆ�ë�ë�Ø�÷�Ê� �ó�Ú���Ñ�Ø�ë���Ê� �Ñ�ó�¸�Ê�Ê� �ë���–�÷�¸�ë�¸�Ñ�¢� �ë�Ú���Ñ�Ø�ë���–�Ø�Ñ�«�ó�ë��
�œ� ���–�ˆ�Ñ�ˆ�ç�œ�Ú���Ñ�Ø�ë���ª�Ø�¸� �ë���°�ç�ˆ�ë��� �ó���•�¸� �Ñ���œ�Ð�ˆ�÷�ó�ç� �ë���œ�¢�Ê�¸�–� �ë���œ�ˆ�Ñ�ë���Ñ�Ø�ó�ç� ��
�•�Ø�÷�ó�¸�æ�÷� �� �°�Ø�÷�ç�Ð�ˆ�Ñ�œ� �Ú�� �ë�¸�ó�÷�¢� �� �‰�� �Ê�Ð� �Ñ�ó�ç�¢� �� �œ� �� �Ê�Ð�µ�Û�ó� �Ê�Õ�� �g�Ø�÷�ë�� �Ñ�Ø�ë��
�ä�ç�Ø�œ�÷�¸�ó�ë���ë�Ø�Ñ�ó���–�÷�¸�ë�¸�Ñ�¢�ë�Ú��� �Ð�•�ˆ�Ê�Ê�¢�ë��� �ó���¢�ó�¸�æ�÷� �ó�ó�¢�ë���ë�÷�ç���ä�Ê�ˆ�–� ���ä�ˆ�ç��
�Ñ�Ø�ë���ë�Ø�¸�Ñ�ë�Õ

�@�ˆ���•�Ø�÷�ó�¸�æ�÷� ��� �ë�ó���Ø�÷��� �ç�ó� ���ó�Ø�÷�ë���Ê� �ë���Ä�Ø�÷�ç�ë���œ� ���:�µ�5�2���‰���4�3�µ�2�2�Õ

�w�Ø�÷�ë���ä�Ø�÷��� �����–�Ø�Ð�Ð�ˆ�Ñ�œ� �ç��� �Ñ���Ê�¸�°�Ñ� ���ë�÷�ç���������Õ�–�ˆ�ë�ë�Ø�÷�Ê� �ó�Õ�–�Ø�Ð

�G�Ø�÷�ë���ª�ˆ�¸�ë�Ø�Ñ�ë���¢�°�ˆ�Ê� �Ð� �Ñ�ó���œ� �ë���Ê�¸���ç�ˆ�¸�ë�Ø�Ñ�ë��� �ó���Ð�ˆ�ç�–�µ�¢�ë���ë�÷�ç���Û
�Ù���F�ˆ�ç�ë� �¸�Ê�Ê� ���¹�Y�ç�ˆ�œ�Ø��� �ó�����÷�•�ˆ�°�Ñ� �¿��� �ó���ë�ˆ���ç�¢�°�¸�Ø�Ñ��� �Ñ���(�¢���ç�¸� �ç�Ú�������ç�¸�Ê�Ú��
�M�–�ó�Ø�•�ç� ��� �ó�����¢�–� �Ð�•�ç� �Õ
�Ù�����ˆ�°�Ñ� �ë���ë�÷�ç���F� �ç��� �Ñ���F�ˆ�¸��� �ó���G�Ø��� �Ð�•�ç� 
�Ù���`�ˆ�¸�Ñ�ó���\�ˆ�ä�µ�ˆ�¤�Ê��� �Ñ���G�Ø��� �Ð�•�ç� 
���Ñ���Ø�¸���œ�Ï�¸�Ñ���¸�ó�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ���ë�÷�ç���œ� �Ð�ˆ�Ñ�œ� ���ˆ�÷���2�6���8�:���4�5���3�2���3�:

ouvert



services

chambres :
�@�Ð�.�Û�ó� �Ê�� �œ� �� �(�ç�ˆ�Ñ�–� �� �œ�¸�ë�ä�Ø�ë� �� �œ� �� �3�9�� �–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë�� �¹�8�� �–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë��
�ª�ˆ�Ð�¸�Ê�¸�ˆ�Ê� �ë�� � �ó�� �3�3�� �–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë�� �ë�ó�ˆ�Ñ�œ�ˆ�ç�œ�ë�¿�Ú�� �æ�÷�¸�� �Ñ� �� �ë�Ø�Ñ�ó�� �ä�ˆ�ë��
�ˆ�–�–� �ë�ë�¸�•�Ê� �ë���ˆ�÷�����ä� �ç�ë�Ø�Ñ�Ñ� �ë���‰���Ð�Ø�•�¸�Ê�¸�ó�¢���ç�¢�œ�÷�¸�ó� �ë�Õ��
���µ�ˆ�æ�÷� �� �–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �� � �ë�ó�� �÷�Ñ�¸�æ�÷� �� �œ� �� �ä�ˆ�ç�ó�� �ë�ˆ�� �œ�¢�–�Ø�ç�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ�� �Ð�ˆ�¸�ë��
�ó�Ø�÷�ó� �ë���œ�¸�ë�ä�Ø�ë� �Ñ�ó���œ�Ð�÷�Ñ� ���ë�ˆ�Ê�Ê� ���œ� ���•�ˆ�¸�Ñ��� �ó���œ� ���ó�Ø�¸�Ê� �ó�ó� �ë���ë�¢�ä�ˆ�ç�¢� �ë�Õ��
�g�Ø�÷�ó� �ë�� �Ê� �ë�� �–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë�� �ë�Ø�Ñ�ó�� �¢�æ�÷�¸�ä�¢� �ë�� �œ�Ð�÷�Ñ� �� �–�Ê�¸�Ð�ˆ�ó�¸�ë�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ�� � �ó��
�œ�Ð�÷�Ñ���–�µ�ˆ�÷�­�ˆ�°� �Õ��
���� �Ê�Ð� �Ñ�ó�ç�¢� �� �œ� �� ���Ø�ó�ç� �� �–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �� �ë� �� �ë�¸�ó�÷� �� �÷�Ñ�� �•�Ø�¸�ó�¸� �ç�� �¢�Ê� �–�ó�ç�¸�æ�÷� ��
�ˆ��� �–���–�ˆ�ç�ó� �Ú�����–� �Ê�÷�¸�²�–�¸���ä� �ç�Ð� �ó���Ê�Ð�ˆ�Ê�¸�Ð� �Ñ�ó�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ���œ� �����Ø�ó�ç� ���–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �Õ��
�G�Ø�÷�ë�����Ø�÷�ë���ç� �Ð� �ç�–�¸�Ø�Ñ�ë�����œ� ���Ñ� ���ä�ˆ�ë���	���ó�Ø�÷�–�µ� �ç�Õ

�1�Ê�� � �ë�ó�� �¸�Ñ�ó� �ç�œ�¸�ó�� �œ� �� �ª�÷�Ð� �ç�� �œ�ˆ�Ñ�ë�� �Ê� �ë�� �–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë�� �Ø�÷�� �‰�� �Ê�ˆ�� �ª� �Ñ�£�ó�ç� ��
�œ� �ë���–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë���Û���Ñ�Ø�ó�ç� ���¢�ó�ˆ�•�Ê�¸�ë�ë� �Ð� �Ñ�ó��� �ë�ó���3�2�2�i���Ñ�Ø�Ñ���ª�÷�Ð� �÷�ç�Õ

�@� �ë���–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë���ë�Ø�Ñ�ó���‰�����Ø�ó�ç� ���œ�¸�ë�ä�Ø�ë�¸�ó�¸�Ø�Ñ���œ� ���3�6�µ�2�2���‰���3�3�µ�2�2�Õ

menage :
�@� ���Ñ� �ó�ó�Ø�	�ˆ�°� ���œ� �ë���–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �ë��� �ë�ó��� �­� �–�ó�÷�¢���‰���–�µ�ˆ�æ�÷� ���œ�¢�ä�ˆ�ç�ó�Õ��
�`�¸�����Ø�÷�ë���ë�¢�Ä�Ø�÷�ç�Ñ� �����œ�ˆ�Ñ�ë���Ñ�Ø�ó�ç� ���¢�ó�ˆ�•�Ê�¸�ë�ë� �Ð� �Ñ�ó���ä�Ê�÷�ë���œ�Ð�÷�Ñ� ���Ñ�÷�¸�ó��
� �ó�� �æ�÷� �� ���Ø�÷�ë�� �ë�Ø�÷�µ�ˆ�¸�ó� ���� �æ�÷� �� �Ê� �� �Ð�¢�Ñ�ˆ�°� �� �ë�Ø�¸�ó�� � �­� �–�ó�÷�¢�� �œ�ˆ�Ñ�ë��
���Ø�ó�ç� ���–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �Ú���Ñ�Ø�÷�ë�����Ø�÷�ë���œ� �Ð�ˆ�Ñ�œ�Ø�Ñ�ë���œ� ���Ê�ˆ�¸�ë�ë� �ç�����Ø�ó�ç� ���–�Ê�¢���‰��
�Ê�Ð�ˆ�–�–�÷� �¸�Ê�� �Ê�Ø�ç�ë�� �œ� �� ���Ø�ó�ç� �� �œ�¢�ä�ˆ�ç�ó�Õ�� �`�¸�� ���Ø�÷�ë�� � �Ð�ä�Ø�ç�ó� ���� �Ê�ˆ�� �–�Ê�¢�� �ˆ��� �–��
���Ø�÷�ë�Ú���Ñ�Ø�÷�ë���–�Ø�Ñ�ë�¸�œ�¢�ç� �ç�Ø�Ñ�ë���æ�÷� �����Ø�÷�ë���Ñ� ���ë�Ø�÷�µ�ˆ�¸�ó� �����ä�ˆ�ë���æ�÷� ���Ê�ˆ��
�ª� �Ð�Ð� ���œ� ���Ð�¢�Ñ�ˆ�°� ��� �ë�ó���ˆ�–�–�¡�ë���‰�����Ø�ó�ç� ���–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �Õ



Garage :
�G�Ø�ó�ç� �� �µ�Û�ó� �Ê�� �œ�¸�ë�ä�Ø�ë� �� �œ�Ð�÷�Ñ�� �°�ˆ�ç�ˆ�°� �� �ä�ç�¸���¢�� � �ó�� �ª� �ç�Ð�¢�� �Ê�ˆ�� �Ñ�÷�¸�ó��
�ˆ�–�–� �ë�ë�¸�•�Ê� �� �ˆ�÷���� �µ�Ø�ç�ˆ�¸�ç� �ë�� �œ�Ð�Ø�÷��� �ç�ó�÷�ç� �� � �ó�� �œ� �� �ª� �ç�Ð� �ó�÷�ç� �� �œ� ��
�Ê�Ð�µ�Û�ó� �Ê�Õ

velos :
�G�Ø�ë�� �ˆ�Ð�¸�ë�� �–�	�–�Ê�¸�ë�ó� �ë�� �ë�Ø�Ñ�ó�� �ˆ�ë�ë�÷�ç�¢�ë�� �œ� �� �ä�ç�Ø�«�ó� �ç�� �°�ç�ˆ�ó�÷�¸�ó� �Ð� �Ñ�ó��
�œ�Ð�÷�Ñ���°�ˆ�ç�ˆ�°� ���ª� �ç�Ð�¢���Ê�ˆ���Ñ�÷�¸�ó��� �ó���¢�æ�÷�¸�ä�¢���œ� ���ç�ˆ�–�Ç�ë���‰�����¢�Ê�Ø�ë�Õ���l�Ñ���Ç�¸�ó��
�œ� ���œ�¢�ä�ˆ�Ñ�Ñ�ˆ�°� ��� �ë�ó���¢�°�ˆ�Ê� �Ð� �Ñ�ó���‰�����Ø�ó�ç� ���œ�¸�ë�ä�Ø�ë�¸�ó�¸�Ø�Ñ�Õ

ENFANTS :
�Y�Ø�÷�ç�� �Ê� �� �–�Ø�Ñ�ª�Ø�ç�ó�� �œ� �ë�� �ó�Ø�÷�ó�ë�� �ä� �ó�¸�ó�ë�Ú�� �Ñ�Ø�ó�ç� �� �µ�Û�ó� �Ê�� �Ð� �ó�� �‰�� �Ê� �÷�ç��
�œ�¸�ë�ä�Ø�ë�¸�ó�¸�Ø�Ñ���°�ç�ˆ�ó�÷�¸�ó� �Ð� �Ñ�ó���Û���Ð�ˆ�ó� �Ê�ˆ�ë���‰���Ê�ˆ�Ñ�°� �ç��� �ó���–�µ�ˆ�¸�ë� ���µ�ˆ�÷�ó� �Õ��

ANIMAUX :
�w�Ø�ë�� �ˆ�Ñ�¸�Ð�ˆ�÷���� �œ� �� �–�Ø�Ð�ä�ˆ�°�Ñ�¸� �� �ë�Ø�Ñ�ó�� �Ê� �ë�� �•�¸� �Ñ��� �Ñ�÷�ë�� �œ�ˆ�Ñ�ë�� ���Ø�ó�ç� ��
�–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �Õ�� �l�Ñ�� �ë�÷�ä�ä�Ê�¢�Ð� �Ñ�ó�� ���Ø�÷�ë�� �ë� �ç�ˆ�� �œ� �Ð�ˆ�Ñ�œ�¢�Õ�� �G�Ø�÷�ë�� ���Ø�÷�ë��
�ç� �Ð� �ç�–�¸�Ø�Ñ�ë���œ� ����� �¸�Ê�Ê� �ç���‰���–� ���æ�÷�Ð�¸�Ê�ë���ç� �ë�ä� �–�ó� �Ñ�ó���Ê�ˆ���Ñ�÷�¸�ó���œ� �ë���ˆ�÷�ó�ç� �ë��
�–�Ê�¸� �Ñ�ó�ë���œ� ���Ê�Ð�µ�Û�ó� �Ê�Õ

MOD E D E PAIEMENT :
�G�Ø�÷�ë�� �ˆ�–�–� �ä�ó�Ø�Ñ�ë�� �Ê� �ë�� �ä�ˆ�¸� �Ð� �Ñ�ó�ë�� �ä�ˆ�ç�� �Û�� �w�1�`���Ú�� �F���`�g���\�����\���Ú��
���Ð� �ç�¸�–�ˆ�Ñ�������ä�ç� �ë�ë�Ú�����µ�¡�æ�÷� �Ú�����µ�¡�æ�÷� �ë�����ˆ�–�ˆ�Ñ�–� �ë���¹�Ä�÷�ë�æ�÷�Ð�‰���3�2�2�@�¿��
� �ó��� �ë�ä�¡�–� �ë�Õ
��

DIVERS :
   

�G�Ø�÷�ë�� �Ð� �ó�ó�Ø�Ñ�ë�� �‰�� ���Ø�ó�ç� �� �œ�¸�ë�ä�Ø�ë�¸�ó�¸�Ø�Ñ�� �÷�Ñ�� �Ç�¸�ó�� �œ� �� �–�Ø�÷�ó�÷�ç� �� �ˆ�¸�Ñ�ë�¸��
�æ�÷�Ð�÷�Ñ���ª� �ç��� �ó���÷�Ñ� ���ó�ˆ�•�Ê� ���‰���ç� �ä�ˆ�ë�ë� �ç�Õ



sensibilisation aux ecogestes :
�G�Ø�÷�ë�� �ó�ç�ˆ���ˆ�¸�Ê�Ê�Ø�Ñ�ë�� �ë�÷�ç�� �÷�Ñ� �� �œ�¢�Ð�ˆ�ç�–�µ� �� �¢�–�Ø�²�ç� �ë�ä�Ø�Ñ�ë�ˆ�•�Ê� �� �¹� �ˆ�÷�Ú��
�¢�Ñ� �ç�°�¸� �Ú���ó�ç�¸���ë�¢�Ê� �–�ó�¸�ª�Ú�Õ�Õ�Õ�¿�Õ��
�[�÷� �Ê�æ�÷� �ë���°� �ë�ó� �ë���ë�¸�Ð�ä�Ê� �ë���ä�Ø�÷�ç�ç�Ø�Ñ�ó���Ê�ˆ�ç�°� �Ð� �Ñ�ó���	���–�Ø�Ñ�ó�ç�¸�•�÷� �ç���Û
��

�� �Ù�������@�Ï�1�G�g���\�1���l�\���������@�Ï�.�M�g���@
�²�����¢�ä�Ø�ë� �����œ�ˆ�Ñ�ë���Ê�ˆ���•�ˆ�¸�°�Ñ�Ø�¸�ç� ���Ø�÷���œ�ˆ�Ñ�ë���Ê�ˆ���œ�Ø�÷�–�µ� ���ë� �÷�Ê� �Ð� �Ñ�ó���Ê� �ë��
�ë� �ç���¸� �ó�ó� �ë���æ�÷� �����Ø�÷�ë���ë�Ø�÷�µ�ˆ�¸�ó� �������Ø�¸�ç���–�µ�ˆ�Ñ�°� �ç�Ú
�²�� �G�Ð�Ø�÷�•�Ê�¸� ���� �ä�ˆ�ë�� �œ�Ð�¢�ó� �¸�Ñ�œ�ç� �� �Ê� �ë�� �Ê�÷�Ð�¸�¡�ç� �ë�Ú�� �Ê�ˆ�� �ó�¢�Ê�¢���¸�ë�¸�Ø�Ñ�Ú�� �Ê�ˆ��
�–�Ê�¸�Ð�ˆ�ó�¸�ë�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ��� �ó�ã�Ø�÷���Ê� ���–�µ�ˆ�÷�­�ˆ�°� ��� �Ñ���æ�÷�¸�ó�ó�ˆ�Ñ�ó�����Ø�ó�ç� ���–�µ�ˆ�Ð�•�ç� �Õ
�²�� �(� �ç�Ð� ���� �Ê� �ë�� �ª� �Ñ�£�ó�ç� �ë�� �Ê�Ø�ç�ë�æ�÷� �� �Ê� �� �–�µ�ˆ�÷�­�ˆ�°� �� �Ø�÷�� �Ê�ˆ��
�–�Ê�¸�Ð�ˆ�ó�¸�ë�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ���ë�Ø�Ñ�ó��� �Ñ���ç�Ø�÷�ó� �Õ
�²�� �(� �ç�Ð� ���� �•�¸� �Ñ�� �Ê� �ë�� �ç�Ø�•�¸�Ñ� �ó�ë�� �œ� �� �Ê�ˆ�� �ë�ˆ�Ê�Ê� �� �œ� �� �•�ˆ�¸�Ñ�Õ�� �w� �÷�¸�Ê�Ê� ����
�ë�¸�°�Ñ�ˆ�Ê� �ç���ó�Ø�÷�ó� �ë���Ê� �ë���ª�÷�¸�ó� �ë���Ø�÷���ˆ�Ñ�Ø�Ð�ˆ�Ê�¸� �ë���‰���Ê�ˆ���ç�¢�–� �ä�ó�¸�Ø�Ñ�Õ
�²���Y� �Ñ�ë� �����‰���ç� �–�	�–�Ê� �ç�����Ø�ë���œ�¢�–�µ� �ó�ë�Õ����� �ë���ä�Ø�÷�•� �Ê�Ê� �ë���œ� ���ó�ç�¸���ë�¢�Ê� �–�ó�¸�ª��
�ë�Ø�Ñ�ó���‰�����Ø�ó�ç� ���œ�¸�ë�ä�Ø�ë�¸�ó�¸�Ø�Ñ���œ�ˆ�Ñ�ë���Ê�Ð�¢�ó�ˆ�•�Ê�¸�ë�ë� �Ð� �Ñ�ó�Õ

�� �Ù�������@�Ï���}�g���\�1���l�\���������@�Ï�.�M�g���@
�²�� �G�Ø�÷�ë�� �ª�ˆ���Ø�ç�¸�ë�Ø�Ñ�ë�� �Ê�Ï�÷�ë�ˆ�°� �� �œ� �� �Ð�Ø�œ� �� �œ� �� �œ�¢�ä�Ê�ˆ�–� �Ð� �Ñ�ó��
�¢�–�Ø�Ê�Ø�°�¸�æ�÷� �ë���ó� �Ê���æ�÷� ���Ê�ˆ���Ð�ˆ�ç�–�µ� ���‰���ä�¸� �œ��� �ó���Ê� �����¢�Ê�Ø�Õ��
�@�Ï�ˆ�ë�ë�Ø�–�¸�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ�� �@�ˆ�� �\�Ø�÷� �� �[�÷�¸�� �g�Ø�÷�ç�Ñ� �� �¹�ë�¸�ó�÷�¢� �� �‰�� �ä�ç�Ø���¸�Ð�¸�ó�¢�� �œ� �� �Ê�ˆ��
�)�ˆ�ç� �� �`�G���(�¿�� ���Ø�÷�ë�� �ä�ç�Ø�ä�Ø�ë� �� �Ê�ˆ�� �Ê�Ø�–�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ�� � �ó�� �Ê�¸���ç�ˆ�¸�ë�Ø�Ñ�� �œ� �� ���¢�Ê�Ø�ë��
�¹�w�g���Ú�� �g�ˆ�Ñ�œ� �Ð�Ú�� �w�¢�Ê�Ø�� �¢�Ê� �–�ó�ç�¸�æ�÷� �¿�Ú�� �ç� �Ð�Ø�ç�æ�÷� �� �•�ˆ�°�ˆ�°� �ë�� � �ó��
�ç� �Ð�Ø�ç�æ�÷� ��� �Ñ�ª�ˆ�Ñ�ó�ë�Ú���ë�¸�¡�°� �ë��� �ó���ë�ˆ�–�Ø�–�µ� �ë�Õ

�G�Ï�µ�¢�ë�¸�ó� �����ä�ˆ�ë���‰���Ñ�Ø�÷�ë���–�Ø�Ñ�ó�ˆ�–�ó� �ç���ä�Ø�÷�ç��� �Ñ���ë�ˆ���Ø�¸�ç���ä�Ê�÷�ë���ë�÷�ç���–� �ó�ó� ��
�œ�¢�Ð�ˆ�ç�–�µ� ���Ø�÷���ä�Ø�÷�ç���Ñ�Ø�÷�ë���ª�ˆ�¸�ç� ���œ� �ë���ë�÷�°�°� �ë�ó�¸�Ø�Ñ�ë���œ�Ï�ˆ�–�ó�¸�Ø�Ñ�ë�Õ���G�Ø�÷�ë��
���Ø�÷�ë���ç� �Ð� �ç�–�¸�Ø�Ñ�ë���ä�Ø�÷�ç�����Ø�ó�ç� ���ä�ˆ�ç�ó�¸�–�¸�ä�ˆ�ó�¸�Ø�Ñ���à
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04 68 23 10 18
2 Av. Frédéric Mistral, 11400 Castelnaudary
Hotel@hdefrance.com  -  www.hdefrance.com

Nous vous souhaitons un 
excellent sejour


